
 

 

 

 

Beköltözéskor nagyon fontos behozni: 

 személyi igazolványt és ha van lakcímkártyát, TAJ kártyát, 

 amennyiben van közgyógy. igazolványt, 

 utolsó zárójelentést, 

 1 hónapra elegendő gyógyszert, pelenka használat esetén 1 havi pelenkát, 

 negatív széklet lelet, amit a beköltözés előtt kérjük intézni. Amennyiben a beköltözéskor még nem 

áll rendelkezésre a lelet, akkor az eredményt az ertekesites@aranykereszt.hu címre kérjük 

elküldetni,  

 pelenka használat esetén szakorvosi (urológus, ideggyógyász, pszichiáter) javaslat. 

 

Tisztálkodási csomagot, mely tartalmazzon: 

 műanyag fogmosó poharat, fogkefét, fogkrémet (esetleg protézistisztító tablettát), fésűt 

 tusfürdőt és testápolót csak abban az esetben, ha egyedi márkát használ, egyébként az intézet 

biztosítja minden lakó számára. 

 

A behozott ruhaneműk között javasoljuk, hogy legalább legyenek az alábbiak: 

 5-6 db hálóing/pizsama, 

 1 db köntös,  

  

 2 db kényelmes szabadidőruha, aszerint amit szívesen visel, 

 1 pár papucs, 

 6-8 pár zokni, 

 6-8 db fehérnemű, 

Kérjük a lakó nevét a behozott holmikon feltüntetni. 

 

Névvel ellátott kórházi csomag, melynek tartalmaznia kell a következőket: 

hálóing/pizsama, tisztálkodási szerek, törölköző, fésű, pohár, műanyag evőeszköz. 

Javasoljuk ezeket egy külön zacskóba összekészíteni és a lakó nevét feltüntetni rajtuk.  

Kérjük, hogy  beköltözéskor a fent felsoroltakat hiánytalanul adják át  

a részlegvezető főnővérnek ! 

 

Az új környezet elfogadását segíti, ha a leendő lakót minél több személyes tárgy veszi körül. 

Ennek érdekében javasoljuk, hogy a ruhákon és a tisztálkodási szereken kívül az alábbiakkal segítsék a 

beilleszkedést, 

 falikép, falvédő, óra, vagy falióra, 

 ágytakaró, pléd, 

 családi fényképek, naptár, 

 kis rádió, TV, fülhallgató, 

 kis bútorok közül fali polc, szükség esetén TV állvány/konzol, 

 cserepes virág. 
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